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Akadémiánk elkötelezett a személyre szabott és kimagasló színvonalú oktatás

mellett.

Az ICAM Akadémiánál kíváló képességű, nemzetközi szinten is helytállni képes

szakembereket képzünk; feddhetetlen kvalitással, akik felkészültek arra, hogy

hozzájáruljanak az esztétikai medicina szakma gyakorlására.

2009 óta képezzük a szakembereket, kiszámítható protokollokkal, rendszerrel és az

érvényesüléshez szükséges feltételekkel.

Rektorként felelősséget vállalok azért, hogy mindez megvalósuljon és mindig az

élvonalban legyen akadémiánk. Az elmúlt tizenöt évben végrehajtott valamennyi

fejlesztésem célja az volt, hogy a hallgatók szilárd, humánus és szakmai képzését

garantáljam.

Központunk Barcelonában található, a világ egyik legélénkebb városában, ami mára

az ICAM  identitásának része lett. 

Elkötelezettségünk hallgatóink iránt és leendő hallgatóink felé az, hogy

megvalósítsák álmaikat és elkísérhessük őket ezen az úton.

Remélem, hamarosan hallgatóink között üdvözölhetem, Sáfián Attila
REKTOR  



Board Certificate in Aesthetic Medicine and
Injectables 
vizsga az ICAM Akadémián Magyar vagy Angol
nyelven is!

Board Certificate - a jövőd záloga

Nemzetközi Minősítő Certification az
esztétikai szakemberek tudásának és
készségeinek független értékelésére a
szakterületen történő biztonságos és
hatékony munkavállaláshoz, vízum és
vállalkozói engedély igényléshez és
munkavégzéshez.

Megbízható és ellenőrizhető minősítés
a vendégek, páciensek részére
hozzájárulva ahhoz, hogy igazoltan
képesítéssel rendelkező és igényeiknek
megfelelő szolgáltatót
választhassanak.

Mi a Board Certificate vizsga jelentősége?
A Board Certificate in Aesthetic Medicine
and Injectables Tanúsítvány két fontos
szerepet tölt be:

Hallgató elvégzi az ICAM Akadémia
Online Dermal Filler vagy Aesthetic
Injector Képzését és jelentkezik a
Board Certificate Vizsgára
Hallgató igazolja az Esztétikai Medicina
szaktudását (min. 2 év
gyakorlat+Certificate) és jelentkezik a
Board Certificate Vizsgára

Az ICAM Akadémia és partner Medical
Aesthetic Board -ja (UK) lehetőséget kínál
Magyar vagy Angol nyelven megszerezni a
Board Certification in Aesthetic Medicine
and Injectables minősítést esztétikai
szakemberek részére.

A Board Certificate in Aesthetic Medicine
and Injectables két fél képpen szerezhető
meg:

A vizsga díjköteles.



ICAM. Veled a Világ bármely országában

A Board Certification képzés egy oktatási
program, önmagában nem  jogosít
senkit sem a tanult technikák
jogszabályok figyelembe vétele nélküli
gyakorlásra. Ez az egyik legmagasabb
szintű esztétikai képzési program
világszerte, amelyet a szakterületen
teljesíteni lehet. Az ICAM Akadémia
Board Certified Certificate programja az
esztétikai medicina kezelések
ismeretének nemzetközi igazolása a
világ bármely pontján. 

A program teljesítéséhez a jelentkezőnek
teljesíteni kell az ICAM Online Dermal Filler vagy
kontakt Aesthetic Injector képzést, vagy
igazolnia szükséges tapasztalatát és
végzettségét.
A jelentkezőnek regisztrálnia szükséges a BC
vizsgára és egy éven belül teljesítenie kell az
online vizsgát.
Miután sikeresen teljesítette azt, a vizsgázónak
6 hónap áll rendelkezésére, hogy benyújtsa
alkalmassági követelményeinek igazolását a
tanúsítási folyamat befejezéséhez.

A Board Certificate program lépései

Board Certification in
Aesthetic Injectables

Legyél Te is Board Certified
Esztétikai Specialista
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AESTHETIC INJECTOR KÉPZÉS:

MINIMUM 120 ÓRA EGYÉNI

DERMAL FILLER GYAKORLAT



BIOREVITALIZÁLÁS
MEZOTERÁPIA
PROFHILO
DERMAPEN MEDICAL
HYBRID TECHNIKÁK

ARC
NYAK
DEKOLTÁZS
KÉZFEJ
TÉRD
HAS
HAJAS FEJBŐR
HEGEK

3.: Mezoterápia Arcon
Mezoterápiás területek és
indikációk meghatározása
Oktató által egy modellen a
kezelés teljes bemutatása
Hallgató által másik modellen
önálló kezelés elvégzése az oktató
irányítása mellett.

4.: Mezoterápia és dermapen
hajas fejbőr területen
Hajhullás okainak és kezelési
protokolljainak ismétlése

5.: Hegek, kézfej és térdek
kezelése,  feszesítése
biorevitalizáló technikákkal
Oktató által egy modellen a
kezelés teljes bemutatása
Hallgató által másik modellen
önálló kezelés elvégzése az oktató
irányítása mellett.

Dermapen Medical alkalmazásaProfhilo kezelés arcon

1.: Profhilo Technika Arcon
Esztétikai Anatómia felrajzolása,
erek és izmok lokalizálása
Veszélyzónák megbeszélése
Protokoll meghatározása
Profhilo pontok berajzolása
Oktató által egy modellen a
kezelés teljes bemutatása
Hallgató által másik modellen
önálló kezelés elvégzése az oktató
irányítása mellett.

2.: Profhilo Technika Nyakon
és Dekoltázson
Profhilo pontok berajzolása
Oktató által egy modellen a
kezelés teljes bemutatása
Hallgató által másik modellen
önálló kezelés elvégzése az oktató
irányítása mellett.

ENNEK A GYAKORLATI SZAKASZNAK AZ  IDŐTARTAMA: 

MIN. 20 KÉPZÉSI ÓRA



A gyakorlati képzés ezen
szakaszában arra törekszünk, hogy
un. fecskendő és szúrási
biztonságot szerezzen a
hallgatónk.

A koncepciónk az, hogy egy teljes
kezelést minden technikából az
oktató által bemutatva végig
tudjon követni a hallgató, majd
egyszer instrukciók alapján
elvégezze, egyszer pedig teljesen
önállóan.

Automatikussá váljon az
anamnézis felvétele és értékelése,
a kezelés menetének ismertetése,
a szükséges eszközök önálló
előkészítés, a vendég/páciens
előkészítése.

Epipen, anaphilaxia szükség
esetén történő ellátása,
alkalmazása. Teendők
mellékhatások kezelésére.
Kezelés utáni dokumentáció
elkészítése.

Helyes test és kéz tartás, aspirálás
előkészítése.

Biztonságérzet a biorevitalizáló
kezelések elvégzésében.

A szakasz befejezését a
modulvizsga jelenti, amin hallgató
önállóan bemutat egy Profhilo egy
mezoterápiás és egy kézfej
kezelést.

A gyakorlati szakaszról video
felvétel készül amit hallgatóink
megkapnak későbbi gyakorlás és
ismétlés céljából.

ENNEK A GYAKORLATI SZAKASZNAK AZ  IDŐTARTAMA: 

MIN. 20 KÉPZÉSI ÓRA



MARIONETTE RÁNC
DOHÁNYZÓ RÁNC
PERIORÁLIS TERÜLET
NASOLABIÁLIS REDŐ
RISTOW SPACE
FERN PATTERN
TECHNIKA
JLSB 4MM TECHNIKA

HOMLOK ÉS
GLABELLA

KOLLAGÉN
STIIMULÁLÁS

3.: Periorális terület kezelése
filler és kollagén indukciós
technikák alkalmazásával.
Oktató által egy modellen a
kezelés teljes bemutatása
Hallgató által másik modellen
önálló kezelés elvégzése az oktató
irányítása mellett.

4.: Nasolabiális redő kezelése.
Átszúrások, bólus, ristow space,
aspirálás

5.: Homlok és glabella kezelési
lehetőségei, reális eredmények
biztonságos technikák és
termékek fontossága. Mimikai
ráncok az arcon.
Statikus ráncok.
Nasolabiális redő kialakulásának
okai, kezelési lehetőségek és
vendég anamnézis a megfelelő
technikához.

Dermapen Medical alkalmazásaProfhilo kezelés arcon

1.: Ligamentumok meghatározása,
esztétikai anatómia felrajzolása,
veszélyzónák bejelölése
Aspirálás tökéletes technikai
elsajátítása
Lineáris retrográd technika és
bólus technika alkalmazása

Marionette ránc fanning
technikával történő kezelése.
Oktató által egy modellen a
kezelés teljes bemutatása
Hallgató által másik modellen
önálló kezelés elvégzése az oktató
irányítása mellett.

2.: Dohányzó ránc kezelése
Fern pattern technikával.
Oktató által egy modellen a
kezelés teljes bemutatása
Hallgató által másik modellen
önálló kezelés elvégzése az oktató
irányítása mellett.

ENNEK A GYAKORLATI SZAKASZNAK AZ  IDŐTARTAMA: 

MIN. 30 KÉPZÉSI ÓRA



ShapingLiftingVolumenizálás

A gyakorlati képzés legjobban várt, leg technikásabb és leg kreatívabb
szakasza.
Stabil technikai tudás, , türelem, koncentrálás és figyelem szükséges
hozzá.
Az oktató egy-egy napon összesen 4 modellen mutat be 4 különböző
technikát, 4 különböző indikációt és eredményt.
Ezután a hallgató 4 modellen önállóan végzi el a tanult eljárásokat, majd a
következő 2 gyakorlati napon megismételjük az összes technikát újabb 4
modellen.
A szájtöltés alfája és omegája a rutin és megfelelő számú kezelés oktatás
alatti gyakorlása.
Az ICAM Akadémia protokollja olyan tudást ad ami után biztonsággal
tudnak dolgozni hallgatóink önállóan is, de ehhez minimum 30 gyakorlati
óra szükséges.
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ENNEK A GYAKORLATI SZAKASZNAK AZ  IDŐTARTAMA: 

MIN. 30 KÉPZÉSI ÓRA

AJAK
VOLUMENIZÁLÁS
AJAK LIFTING
4MM TECHNIKA
FANNING TECHNIKA
JULIE HORN
TECHNIKA
RUSSIAN LIPS
BABY DOLL LIPS
TAPING
KEYHOLE LIPS



JÁROMÍV 
MANDIBULA
ÁLL
ÁLLÍV
KÖZÉP ARC
SZEMZUG
HALÁNTÉK TÖLTÉSE

KANÜL TECHNIKA
MIKRO TŰ
MOULDING
MYOMODULÁLÁS

3.: Áll  és mandibula
formázása
Tű és kanül technika
Oktató által egy modellen a
kezelés teljes bemutatása
Hallgató által másik modellen
önálló kezelés elvégzése az oktató
irányítása mellett.

4.: Halánték töltése
Bólus technika, shut gun
technika
Kanül kezelés, domino effect

Mandibula formázásaJármoív és Halánték töltés

1.: Járomív töltése
Bólus és lineáris retrográd
technikával
Supermodell Look
Definiálás hialuronsavval
Ennél a technikánál hallgató
megtanulja a lifting hatású
hialuronsav alkalmazását,
aspirálást 90 és 45 fokos szögben
tartott fecskendővel
Lassú. stabil deponálást.

2.: Közép arc és szemzug
töltése
Fanning technika, lineáris
retrográd technika
Kanül és tű alkalmazása
Oktató által egy modellen a
kezelés teljes bemutatása
Hallgató által másik modellen
önálló kezelés elvégzése az oktató
irányítása mellett.

ENNEK A GYAKORLATI SZAKASZNAK AZ  IDŐTARTAMA: 

MIN. 20 KÉPZÉSI ÓRA



ShapingLiftingVolumenizálás

A gyakorlat utolsó szakasza, ami 3 hónap önálló alap technikák végzése
után kerül megtartásra.
Ennek az az oka, hogy nagyjából ennyi rutint és tapasztalatot igényel a
haladó technikák elsajátítása.
Teljes arc kezelést végzünk, komplex kezelési tervvel és az addig tanultak
összehangolt alkalmazásával.
Ezt hívják a hallgatóink a varázslás szaka szakaszának, amikor az
egyéniség is kibontakozhat a biztonságos munkavégzés és vendég
egyéni korlátai között.
3 teljes arc kezelését végzik el a hallgatók az oktató irányítása és
kontrollja mellett, ötvözve kanül technikát, hialuronsavas és collagénes
injekciókat.
A kezelési terv és anamnézis kiemelt szerepet kapnak, anyagmennyiség
kalkulálással és harmonizációra való törekvéssel.
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ENNEK A GYAKORLATI SZAKASZNAK AZ  IDŐTARTAMA: 

MIN. 20 KÉPZÉSI ÓRA

ARC HARMONIZÁLÁS
KOMPLEX KEZELÉSEK

ZSÍRBONTÁS
PDO
TOXINOK
 *opcionális kiegészítő modulok



icamedu@icamedu.com

+36 309 210 781

www.icamedu.com

ICAM. A TE AKADÉMIÁD.


